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PROJETO DE LEI N2 QO5 /29925 |, DE DE DE 2025.

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE SAUDE MENTAL
NO MUNICIPIO DE ORIXIMINA E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ORIXIMINA, no uso de suas atribuicdes legais,
faz saber que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

CAPITULO | - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Saide Mental no ambito do
Municipio de Oriximind, com o objetivo de promover, prevenir, tratar e reabilitar a saude
mental da popula¢3o, em conformidade com os principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 22 A Politica Municipal de Saude Mental sera orientada pelos seguintes
principios:

I - Universalidade do acesso aos servigos de satide mental;

Il - Integralidade do cuidado, assegurando acdes de promogao, prevencao,
tratamento e reabilitagdo;

Il - Intersetorialidade, promovendo a articulagdo entre as politicas de saude,
educagio, assisténcia social e outras;

IV - Respeito aos direitos humanos, garantindo a dignidade, autonomia e
inclus3o social das pessoas com transtornos mentais.

CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS
Art. 32 S3o objetivos da Politica Municipal de Saude Mental:
| - Promover a satide mental e o bem-estar psicossocial da populagao;
Il - Prevenir o surgimento de transtornos mentais e reduzir os fatores de risco;

Il - Assegurar o acesso a servicos de saude mental de qualidade, com énfase
no atendimento comunitario e na atengao psicossocial;

[V - Promover a reinsergdo social das pessoas com transtornos mentais,
combatendo o estigma e a discriminagdo;

V - Capacitar profissionais das dreas de saude, educacdo e assisténcia soclal
para a identificagdo e manejo adequado de questdes relacionadas a satide mental.
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Cont. do Projeto de Lei de Saude Mental fls.2

CAPITULO Il - DAS DIRETRIZES
Art. 42 A Politica Municipal de Saide Mental obedecera as seguintes diretrizes:

| - Implementacdo de programas de salide mental nas escolas municipais,
capacitando professores e funcionarios para identificar sinais precoces de sofrimento
psicoldgico entre os alunos;

Il - Criagdo de equipes méveis de saude mental para atendimento das
comunidades rurais e ribeirinhas, incluindo o uso de unidades de saude fluviais;

Il - Fomento a grupos terapéuticos comunitdrios baseados em praticas
culturais locais, como rodas de conversa, musica, dangas e artesanato;

IV - Estabelecimento de parcerias com organizagdes da sociedade civil e
movimentos populares para o desenvolvimento de acdes de saide mental em espagos
comunitarios;

V - Capacitagdo continua dos profissionais de saude e demais servidores
publicos municipais por meio da Escola de Governo, incluindo disciplinas sobre atendimento
humanizado e suporte emocional;

VI - Capacitacdo dos agentes comunitdrios de satde para identificar sinais de
sofrimento mental nas comunidades e promover campanhas de prevengdo ao suicidio e a
autolesao;

VII - Realizagdo de campanhas anuais de conscientizagdo sobre saude mental,
utilizando midias locais e seminarios itinerantes;

VIill - Desenvolvimento de programas de apoio as familias e cuidadores de
pessoas com transtornos mentais, incluindo grupos de suporte e orientagao.

IX - Estabelecer a¢Bes voltadas a promogdo, protecdo e recuperac¢do da satude
mental dos trabalhadores, com foco na prevengdo do adoecimento psiquico, a criacdo de
programas de acolhimento, apoio psicolégico e psiquiatrico, promogao de ambientes laborais
saudéveis, incentivo a capacitagdo de gestores para praticas de cuidado e humanizacédo, e
campanhas educativas sobre saude mental.

CAPITULO IV - DA IMPLEMENTAGAO E GESTAO

Art. 52 A implementa¢do da Politica Municipal de Saide Mental serd
coordenada pela Secretaria Municipal de Saude, em articulagdo com as Secretarias de
Educacdo, Assisténcia Social e outras pertinentes.

Art. 62 Serdo criados mecanismos de registro e monitoramento das agdes de
saude mental, visando a avaliagdo continua e ao aprimoramento das estratégias adotadas.
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Cont. do Projeto de Lei de Saude Mental fls.3

Art. 72 O Municipio podera firmar convénios e parcerias com instituigdes
publicas e privadas para a execugdo das agdes previstas nesta Lei.

CAPITULO V - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 82 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrao por conta das
dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Prefeito Municipal de Oriximind/PA, em 27 de janeiro de 2025.

JOSE WILLIAN SKJUEIRA DA FONSECA
Prefeito de Oriximina
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JUSTIFICATIVA

Ref.: PROJETO DE LEI N2 DE DE DE 2025, institui a Politica Municipal de
Satide Mental no Municipio de Oriximina e da outras providéncias.

Exmo. Sr. Presidente,

Exmos. Sras. Vereadoras e Srs. Vereadores

A satide mental é componente essencial do bem-estar individual e coletivo,
influenciando diretamente a qualidade de vida e a produtividade da populagéo. A elaboragdo
desta Politica Municipal de Saide Mental atende a necessidade de estruturar agoes
coordenadas e eficazes para enfrentar os desafios relacionados a saide mental no Municipio
de Oriximina.

Relevéncia da Politica:

- Dados Epidemiolégicos: Estudos indicam um aumento significativo nos casos de transtornos
mentais em todo o pais, refletindo-se também em nosso municipio. A auséncia de uma politica
estruturada pode agravar esse cendrio, resultando em sobrecarga dos servigos de saude e
impacto negativo na sociedade.

- Integracdo Intersetorial: A articulagdo entre saide, educagdo e assisténcia social é
fundamental para abordar de maneira holistica as questdes de satide mental, garantindo que
as intervencdes sejam mais abrangentes e eficazes.

Beneficios Esperados:
- Prevenc3o e Promogdo: A implementacdo de programas nas escolas e comunidades visa

prevenir o surgimento de transtornos mentais, promovendo ambientes saudaveis e
fortalecendo fatores de protecao.

- Acesso aos Servicos: A criagdo de equipes moveis e o uso de unidades de saude fluviais
ampliardo o acesso aos servigos de satde mental, especialmente para populagdes em areas
remotas.

- Capacitagdo Profissional: A formagdo continua dos profissionais garantira um atendimento
qualificado e humanizado, essencial para o sucesso das intervengdes em saude mental.

- Participagdo Comunitaria: O fomento a grupos terapéuticos e parcerias com organizagdes
locais fortaleceré o apoio social, elemento crucial para a recuperagdo e inclusdo de individuos

com transtornos mentais.

sustentabilidade e Viabilidade:
A Politica proposta foi elaborada considerando a realidade orgamentdria e

estrutural do municipio. A utilizagao de recursos existentes, como a Escola de Governo e as -
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unidades de salde, aliada a parcerias estratégicas, assegura a viabilidade das agées sem
comprometer as finangas municipais.

Conclus3o:

A aprovacdo desta Lei representa um avango significativo na promogdo da
saude mental em Oriximina, demonstrando o compromisso do poder publico com o bem-estar
de seus cidad3os. Solicitamos, portanto, o apoio dos nobres vereadores para a aprovagao
deste Projeto de Lei, certos de que contribuira para uma sociedade mais saudavel e inclusiva.

Este Projeto de Lei foi elaborado em conformidade com as orientagdes da Lei
Complementar n® 95/1998, que dispbe sobre a elaboragdo, redagdo, alteragdo e consolidagdo
das leis, conforme determina o pardgrafo unico do art. 59 da Constitui¢do Federal.

Atenciosamente,

Gabinete do Prefeito Municipal de Oriximind/PA, em 27 de janeiro de 2025.

JOSE WILLIAN SIQUEIRA DA FONSECA
Prefeito de Oriximina
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