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PROJETO DE LEI N° ()2,2DE 07 DE ABRIL DE 2026

“Institui diretrizes para a pro-
mocéo de satde mental e apoio psi-
colégico aos profissionais da educa-
¢do no Municipio de Oriximina, e da
outras providéncias.”

A Cémara Municipal de Oriximina, Estado do Para, no uso de suas atribuicoes

legais e regimentais, aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Ficam instituidas diretrizes para a promogdo de satide mental e apoio psi-
colégico aos profissionais da educagao da rede publica municipal:

| — a valorizagdo da saide mental como fator essencial para a qualidade do ensino
e para a prevengao do esgotamento profissional;

Il — a integracéo entre as Secretarias Municipais de Educagdo e de Saude para a

formulagdo de agdes conjuntas na area;

Ill — a possibilidade de realizag&o de parcerias com universidades, clinicas-escola,
faculdades de psicologia e entidades da sociedade civil para ampliagéo do acesso
a servigos de apoio psicolégico.

Art. 2° O Poder Executivo podera implementar, conforme planejamento e disponi-
bilidade orgamentaria, agGes voltadas & saude mental dos profissionais da educa-

¢do, que poderao incluir:
I — a oferta de atendimento psicolégico em horérios compativeis com a jornada de

trabalho dos docentes;
Il — a realizagdo de estudos e pesquisas sobre as condigdes de trabalho e os

principais fatores de estresse nas unidades escolares:
Il — a promog&o de campanhas de ¢ scientizagéo sobre satide mental no ambi-

ente escolar.

Cémara Municipal de Oriximina — Email: camara@gmail.cmoriximina.pa.gov.br
Travessa Magalhaes Barata, 277 — Centro, 68.270-000



ESTADO DO PARA
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL

CNPJ: 04.546.941/0001-86

Paragrafo tnico. As agdes previstas neste artigo serso implementadas de forma
gradual e prioritaria, observadas as dotagdes orcamentérias proprias e a capaci-
dade operacional da administragdo publica.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, preferencial-
mente no prazo de 90 dias, definindo os procedimentos, critérios e formas de exe-
cucéo das agbes autorizadas.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo oficial.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Oriximing, 07 de abril de 2026.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo estabelecer diretrizes munici-
pais para a promogéo de saude mental e apoio psicolégico aos profissionais da
educagéo da rede publica de ensino de Oriximina.

A categoria dos professores encontra-se entre as mais afetadas pelo es-
tresse ocupacional, pela Sindrome de Burnout e por transtornos de ansiedade e
depressao, conforme estudos amplamente divulgados por érgdos de satide pu-
blica e em dados do Ministério da Saude'. O ambiente escolar, cada vez mais
demandante, expde os docentes a situagdes de violéncia, sobrecarga de trabalho,
pressao por resultados e mediacdo de conflitos — fatores que impactam direta-
mente sua qualidade de vida e, por consequéncia, a qualidade do ensino oferecido
aos alunos.

A Constituicdo Federal, em seu art. 30, inciso |, confere ao Municipio com-
peténcia para legislar sobre assuntos de interesse local. A promogao da saude
dos servidores municipais, em especial daqueles que atuam na area da educagao,
insere-se inquestionavelmente no ambito do interesse local.

O presente projeto n3o cria obrigag6es imediatas ou despesas especificas
sem previsdo orgamentdria, limitando-se a autorizar o Poder Executivo a imple-
mentar agdes voltadas & saide mental dos professores, conforme planejamento
e disponibilidade orgamentaria, respeitando a separagao dos poderes e a compe-
téncia privativa do Chefe do Executivo para dispor sobre a organizagio adminis-
trativa.

Ao estabelecer diretrizes claras — como a integracdo entre as Secretarias
de Educagéo e Saude, a possibilidade de parcerias com universidades e clinicas-
escola, e a oferta de atendimento em horarios compativeis com a jornada docente
— 0 projeto fornece ao Poder Executivo um marco legal para a estruturacéo de
politicas publicas na area, sem engessar sua tuacao.

G’é'“’\?ﬂ
1 https://www.gov.br/saude/pt—br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sindrome-de-burnout
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Cuidar de quem ensina &, em Ultima analise, cuidar de quem aprende. A
aprovagao desta medida representa um avango na valorizagdo dos profissionais
da educacio e no fortalecimento da rede publica municipal de ensino.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovagao

do presente Projeto de Lei.

Sala das sessbes da Camara Municipal de Oriximina, 07 de abril de 2026.
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