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PROJETO DE LEIN® (52 de (, Ju {‘;,./m")g' 2026.

Institui, no Municipio de Oriximina, o Programa
Municipal “Acolher e Proteger”, destinado a
promocdo da saide mental, prevengao da
violéncia autoprovocada e ao apoio
psicossocial de criangas e adolescentes com
historico de tentativa de suicidio, bem como de
familiares e pessoas proximas afetadas pelo
suicidio, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Oriximina aprovou o e Prefeito Municipal no uso de
suas atribuicdes legais, sanciona e promulga a seguinte lei.

Art. 1° - Fica instituido, no &mbito do Municipio de Oriximina, o Programa Municipal “Acolher
e Proteger’, destinado a promogdo da salide mental, a prevengdo da violéncia
autoprovocada e ao fortalecimento do apoio psicossocial:

| — As criangas e aos adolescentes com histérico de ideagéo suicida, automutilagdo ou
tentativa de suicidio;

Il — Aos familiares, responsaveis e pessoas que integrem a rede de apoio de criancas e
adolescentes em situagdo de sofrimento psiquico ou com histérico de tentativa de suicidio;

Il — Aos familiares e pessoas proximas de vitimas de suicidio que necessitem de
acolhimento e acompanhamento psicossocial em razéo da perda vivenciada.

Paragrafo unico. O Programa sera desenvolvido de forma integrada as politicas publicas
municipais de saude, assisténcia social, educagéo e protecdo dos direitos da crian¢a e do
adolescente, observadas as atribuigoes dos 6rgaos e servigos competentes.

Art. 2° - Sao objetivos do Programa Municipal “Acolher e Proteger”.

| — Promover a salde mental e a valorizagao da vida;

Il — Contribuir para a prevengdo do suicidio, das tentativas de suicidio e das praticas de
automutilagao;

Il — Ampliar o acolhimento e a atengao psicossocial as criangas e aos adolescentes em

situagdo de sofrimento psiquico;
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IVA — Oferecer atengdo e orientago aos familiares e responsaveis que convivam com
criangas e adolescentes em situagao de risco;

V - Promover acolhimento psicossocial aos familiares e pessoas proximas de vitimas de
suicidio, respeitadas as necessidades individuais e familiares;

VI - Contribuir para a identificagdo precoce de sinais de sofrimento psiquico e de fatores de
risco relacionados a violéncia autoprovocada;

| — Estimular o acompanhamento continuado dos casos identificados pela rede municipal,
servada a avaliagao dos profissionais competentes;

[l - Fortalecer a articulagdo entre saude, assisténcia social, educagao e demais integrantes
la rede de protegao;

X — Promover agdes educativas sobre saude mental, prevengao do suicidio, enfrentamento
a0 estigma e valorizagao da vida;

X — Incentivar a capacitagdo e a educagdo permanente dos profissionais que atuem
diretamente com criangas e adolescentes;

XI — Orientar familiares, responséaveis, educadores e demais integrantes da comunidade
quanto a identificagdo de sinais que possam indicar sofrimento psiquico e necessidade de
encaminhamento especializado;

Xl — Contribuir para a redugao da reincidéncia de comportamentos autolesivos e de novas
tentativas de suicidio;

Xlll = Promover uma cultura de acolhimento, escuta responsavel, prote¢céo e respeito a
dignidade da pessoa humana.

Art. 3° - O Programa observara, entre outras, as seguintes diretrizes:

| — Respeito a dignidade, a privacidade, a intimidade e aos direitos fundamentais da pessoa
atendida;

|| — Atendimento humanizado, individualizado e livre de discriminagdo ou estigmatizagao,
Il - protegao integral e prioridade absoluta as criangas e aos adolescentes;

IV — Atuagao preventiva e identificagéo precoce das situagoes de risco;

V — Integragéo entre os servigos publicos municipais que componham a rede de prote¢ao;

VI — Continuidade do cuidado, sempre que tecnicamente indicada,
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VI - Fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios;

VAIII — Respeito ao sigilo profissional e & confidencialidade das informagées, observadas as
hipoteses legais de comunicagao obrigatéria e de protegdo a vida;

IX — Adogéo de linguagem adequada a idade e ao grau de compreenséo da crianga ou do
adolescente;

X — Respeito as especificidades sociais, culturais, territoriais e familiares dos usuarios;

Xl — Atengéo as necessidades especificas das comunidades rurais, ribeirinhas, indigenas e
demais populagdes que encontrem dificuldade de acesso aos servigos publicos, respeitadas
as competéncias legais aplicaveis;

Xl — Articulagdo das agdes municipais com as politicas estaduais e nacionais de sadde
mental e preven¢ao da automutilagdo e do suicidio.

Art. 4° - Para a consecugdo de seus objetivos, poderdo ser desenvolvidas, conforme
disponibilidade da rede publica municipal, entre outras, as seguintes agoes:

| — Acolhimento e escuta qualificada;

Il — Atendimento e acompanhamento psicolégico e psicossocial, de acordo com avaliagdo
técnica;

Il — Encaminhamento para os servigos de saide e de atencéo psicossocial adequados a
necessidade de cada caso;

IV — Orientacao e acompanhamento de familiares e responsaveis;

V — Formagéao de grupos de acolhimento e apoio para familiares e pessoas proximas de
vitimas de suicidio;

VI — Desenvolvimento de atividades educativas destinadas as criangas, adolescentes,
familias e comunidade;

VIl — realizagdo de palestras, rodas de conversa, oficinas, campanhas e outras atividades
de promogao da saude mental e valorizagdo da vida;

VIII — capacitagdo e educagéo permanente dos profissionais da rede publica municipal para
identificagdo de sinais de sofrimento psiquico, acolhimento inicial e encaminhamento
adequado;

IX — Desenvolvimento de agdes preventivas no ambiente escolar, respeitadas as diretrizes
técnicas aplicaveis a abordagem do tema;
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X — produgao e divulgagdo de materiais informativos sobre satide mental, valorizagdo da
vida, sinais de alerta e servigos disponiveis na rede publica;

XI — fortalecimento dos mecanismos de referéncia e contrarreferéncia entre os servigos
Integrantes da rede municipal;

Xll - orientagdao as familias acerca dos servigos publicos e canais de atendimento
disponiveis;

XIIl - realizagdo de agdes voltadas a reducédo do preconceito e do estigma relacionados ao
sofrimento psiquico e & busca por atendimento em satde mental.

§ 1° As agdes previstas neste artigo deverdo respeitar os protocolos técnicos, éticos e
profissionais aplicaveis.

§ 2° O atendimento devera considerar as particularidades de cada situagdo, vedada a
adogcdo de abordagens que possam gerar exposigdo indevida, constrangimento,
culpabilizagao ou revitimizagdo da pessoa atendida ou de seus familiares.

Art. 5° - A crianga ou o adolescente identificado em situagdo de risco de violéncia
autoprovocada ou com histérico de tentativa de suicidio devera ser acolhido e encaminhado
aos servigos competentes da rede publica, observados os protocolos técnicos e a legislagéo
vigente.

§ 1° O acompanhamento devera, sempre que possivel e tecnicamente indicado, envolver os
familiares ou responsaveis e considerar o ambiente familiar, escolar e comunitario.

§ 2° O atendimento devera priorizar a protecao integral, a continuidade do cuidado e a
reducao dos fatores de risco identificados.

§ 3° Nas situagdes que indiquem risco imediato a vida ou & integridade da crianga ou do
adolescente, deverdo ser adotadas as medidas de protegdo e encaminhamento previstas na
legislagao e nos protocolos aplicaveis.

Art. 6° - Os estabelecimentos da rede municipal de ensino poderdo desenvolver agdes de
promog&o da saude mental e prevengéo da violéncia autoprovocada, especialmente por
meio de:

| — Atividades educativas adequadas as diferentes faixas etarias;

Il - Orientagao de professores e demais profissionais da educagéo;

Il - Fortalecimento do dialogo entre escola, familia e rede de protegao;

e
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IV — Identificagdo de sinais de sofrimento e encaminhamento responsavel aos servigos
competentes;

V — Agbes de enfrentamento ao bullying, cyberbullying, discriminagao, violéncia e outras
situacdes que possam contribuir para o sofrimento emocional de criangas e adolescentes.

Paragrafo unico. As agbes realizadas no ambiente escolar deverdo evitar exposi¢ao
individual de estudantes, abordagens sensacionalistas ou qualquer pratica que possa
aumentar a vulnerabilidade do publico atendido.

Art. 7° Constitui diretriz prioritaria do Programa o acolhimento dos familiares e das pessoas
proximas afetadas por tentativa ou morte por suicidio.

Art. 8° O acolhimento previsto no art. 7° podera compreender:
| — Escuta qualificada;

I — Atendimento psicolégico ou psicossocial, conforme avaliagdo profissional e
disponibilidade dos servigos;

IIl - Orientacao quanto as reagdes relacionadas ao luto e as formas de busca de apoio;
IV — Inclusdo em grupos de acolhimento e apoio, quando existentes;
V — Encaminhamento aos servigos especializados quando necessario;

VI — Acompanhamento das situa¢des em que forem identificados fatores de vulnerabilidade
ou risco entre familiares e pessoas proximas;

VIl — Orientagdo para fortalecimento da rede familiar e comunitaria de apoio.
Paragrafo unico. Devera ser conferida atengao especial as situagbes em que o sofrimento
decorrente de uma tentativa ou morte por suicidio possa representar fator adicional de

vulnerabilidade para outros integrantes da familia.

Art. 9° A execucdo do Programa podera ocorrer mediante atuag@o articulada entre os
servicos municipais das areas de:

| — Saude;
Il — Assisténcia social,

Ill - Educagéo;
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IV — Protegdo dos direitos da crianga e do adolescente;

V - Demais politicas publicas relacionadas a protegéo social e & promogéo da satide mental.

Art. 10° Poderao integrar as agdes do Programa, observadas as respectivas competéncias
€ mediante os instrumentos juridicos cabiveis:

| = Unidades de saude;

Il - Servigos de atengao psicossocial:

[Il = Unidades da assisténcia social;

IV — Escolas da rede municipal,

V — Equipamentos e centros comunitarios;
VI - Conselho Tutelar;

VIl — Instituicdes de ensino superior;

VIII - Organizagdes da sociedade civil;

IX — Entidades profissionais;

X — Instituicdes publicas e privadas que desenvolvam atividades relacionadas a saude
mental, protecdo social, infancia e adolescéncia.

Paragrafo unico. A participagdo das instituicbes previstas neste artigo ndo implicara
transferéncia automatica de atribuigdes ou responsabilidades e observara a legislagdo
aplicavel.

Art. 11° O Poder Executivo podera, observadas as normas técnicas vigentes, aperfeigoar
protocolos e fluxos de atendimento destinados:

| — A identificagdo precoce de criangas e adolescentes em sofrimento psiquico ou situagéo
de risco;

Il — Ao acolhimento inicial;

IIl — Ao encaminhamento responsavel para os servigos adequados;

IV — A articulagdo entre os pontos da rede municipal;
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V — A continuidade do acompanhamento, quando necessaria,

VI - Ao acolhimento dos familiares e responsaveis;

VIl — A comunicago aos 6rgaos competentes nos casos previstos em lei.

Art. 12° A identificagdo de situagdo de risco devera resultar em encaminhamento
responsavel, evitando-se a mera transferéncia do usuario entre servigos sem orientagdo ou
definicdo do ponto adequado para continuidade do cuidado.

Art. 13° As informagdes pessoais obtidas no Ambito do Programa terdo carater confidencial
e deverao ser tratadas de acordo com a legislagdo vigente, especiaimente as normas
relativas a protegédo de criangas e adolescentes, ao sigilo profissional e & protegdo de dados
pessoais.

§ 1° O compartilhamento de informagdes entre os integrantes da rede de protegdo devera
limitar-se ao estritamente necessario para assegurar o cuidado e a protegdo da pessoa
atendida, observadas as hipéteses legais.

§ 2° E vedada a divulgagdo publica de informagdes que permitam identificar criangas,
adolescentes, familiares ou pessoas atendidas pelo Programa.

§ 3° A confidencialidade prevista neste artigo nao impedira as comunicagdes e notificagdes
obrigatorias previstas na legislagao.

Art. 14° O Municipio podera promover a¢gdes permanentes de conscientizagao e educagao
sobre:

| — Saude mental,
Il - Valorizagao da vida;
Il - Prevengéao da automutilagéo e do suicidio;
— Identificagdo responséavel de sinais de alerta;
V — Combate ao preconceito relacionado aos transtornos e sofrimentos mentais;
VI - Importancia da busca precoce por ajuda;

VIl — Orientagéo sobre os servigos publicos disponiveis.
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Art. 15° Poderao ser promovidas agdes de capacitagio e educagao permanente destinadas
aos profissionais das redes municipais de saude, educagdo e assisténcia social,
especialmente aqueles que mantenham contato direto com criangas e adolescentes.

Paragrafo unico. As atividades poderao ser realizadas por meio de parcerias com
universidades, conselhos profissionais, instituicdes publicas, organizagdes da sociedade
civil e profissionais especializados, observada a legislagdo aplicavel.

Art. 16° O Poder Publico Municipal podera utilizar dados epidemiolégicos e informagées
produzidas pelos sistemas oficiais de salde, preservada a identidade das pessoas, para
subsidiar o planejamento e aperfeicopamento das politicas municipais de prevengédo da
violéncia autoprovocada e promogdo da salde mental.

Paragrafo Unico. Sempre que possivel, as analises poderdo considerar faixa etaria, territorio,
sexo e outros elementos epidemioldgicos relevantes, vedada a divulgacao de informagdes
que permitam a identificagao individual dos usuarios.

Art. 17° Para o desenvolvimento das agdes previstas nesta Lei, o Poder Executivo podera
celebrar parcerias, convénios e instrumentos congéneres, na forma da legislagdo vigente,
com 6rgaos publicos, instituigdes de ensino e pesquisa, organizagdes da sociedade civil e
demais entidades que atuem na promogao da saude mental e na protegdo de criangas e
adolescentes.

Art. 18° As agdes previstas nesta Lei serdo executadas, preferencialmente, mediante
utilizagdo das estruturas, servigos, programas, profissionais e recursos ja existentes no
ambito da Administragdo Publica Municipal, observadas a disponibilidade administrativa,
técnica, orgamentaria e financeira e as competéncias dos 6rgdos responsaveis.

Art. 19° A implementagcdo do Programa observara as diretrizes da Politica Nacional de
Prevencao da Automutilagao e do Suicidio, da legislagéo de protegéo integral a crianga e ao
adolescente e das politicas publicas de saide mental vigentes.

Art. 20° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, no que couber, estabelecendo os
procedimentos necessarios a sua execucao.

Art. 21° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

o

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Oriximina, 26 de agosto de 2026.
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‘Renin Guimaries
Vereador — uB OS/PA
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JUSTIFICATIVA

Submeto & apreciagdo desta Casa Legislativa o presente Projeto de Lei, que
institui o Programa Municipal “Acolher e Proteger”, voltado & promogao da saude mental,
prevencao da violéncia autoprovocada e acolhimento psicossocial de criangas e
adolescentes com histdrico de tentativa de suicidio, bem como de seus familiares e das
familias que enfrentam o luto decorrente do suicidio.

O suicidio constitui grave questao de saude publica e exige uma atuagédo gue va
além do momento de crise. Uma tentativa de suicidio representa situagdo que demanda
cuidado, acompanhamento e atengao continuada. Da mesma forma, a morte por suicidio
produz impactos profundos sobre familiares e pessoas proximas, que também podem
necessitar de acolhimento e assisténcia psicossocial.

Quando se trata de criangas e adolescentes, a responsabilidade do Poder Publico
assume dimensdo ainda maior. Trata-se de uma populagdo em processo de
desenvolvimento, sujeita a diferentes fatores de vulnerabilidade e que deve receber protegéo
integral e prioridade nas politicas publicas.

A realidade de Oriximina demonstra que a saide mental ndo pode ser tratada
apenas em campanhas ou em momentos especificos do ano. Nosso Municipio ja vivenciou
situagdes dolorosas envolvendo suicidios, tentativas, sofrimento emocional e familias
profundamente atingidas pelas consequéncias dessas ocorréncias. Cada episédio
representa uma histéria, uma familia e uma comunidade que necessitam de acolhimento.

Ha, inclusive, registros institucionais no Municipio apontando preocupagoes
relacionadas a depressdo, ansiedade e necessidade de ampliagdo do acesso ao
atendimento psicolégico, reforgando a importancia de politicas publicas permanentes e
articuladas.

E preciso compreender também que, ap6s uma tentativa ou uma morte por
suicidio, o cuidado ndo termina. A familia pode enfrentar luto intenso, culpa, medo,
isolamento, sofrimento emocional e outras situa¢des que exigem atenc¢do. O acolhimento
adequado dessas pessoas integra a propria estratégia de prevencéo.

Por essa razéo, a proposta trabalha em duas frentes complementares: prevengéo
e acolhimento.

De um lado, busca fortalecer a identificagao precoce, a orientagdo nas escolas, a

capacitagado dos profissionais e a articulagdo entre saude, educagao e assisténcia social. De

utro, procura garantir que criangas, adolescentes e familiares atingidos por essas situacdes
:ncontrem uma rede publica preparada para acolher, orientar e encaminhar.

A proposta também se encontra em consonéncia com a Politica Nacional de
Prevencgédo da Automutilagéo e do Suicidio, instituida pela Lei Federal n® 13.819, de 26 de

}‘
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abril de 2019, que reconhece expressamente como objetivos do Poder Publico a promogio
da saude mental, a prevengao da violéncia autoprovocada, a garantia de acesso a atengdo
psicossocial para pessoas com historico de ideagdo, automutilagéo e tentativa de suicidio,
bem como a assisténcia psicossocial aos familiares e pessoas préximas das vitimas.

Outro aspecto fundamental é a integragdo da rede. Muitas vezes, a escola
percebe primeiro a mudanga de comportamento; a familia identifica o isolamento; a unidade
de saude recebe a situagao de crise; a assisténcia social conhece a vulnerabilidade daquele
nucleo familiar. Esses servigos ndo podem atuar de maneira desconectada. A prevengao
exige comunicagado responsavel, encaminhamento adequado e continuidade do cuidado.

O Projeto preserva ainda a intimidade e a dignidade dos usuarios, estabelecendo
como principios o sigilo, a confidencialidade, a prote¢do dos dados pessoais e a vedagao a
exposi¢ao ou estigmatizagdo das pessoas atendidas.

Sob o aspecto administrativo e orgamentario, a proposigao foi estruturada para
aproveitar a rede publica ja existente, sem criar cargos, fungoes, secretarias ou novos 6rgaos
administrativos. Pretende-se organizar, fortalecer e integrar agbes que podem ser
desenvolvidas pelos servicos e profissionais existentes, respeitando a disponibilidade
técnica, administrativa, orcamentaria e financeira do Municipio.

Mais do que criar um programa com um nome, esta proposta pretende
estabelecer uma diretriz permanente: ninguém que atravesse uma situagédo dessa gravidade
deve ficar sem orientagao, acolhimento e uma porta onde buscar ajuda.

Prevenir o suicidio € valorizar a vida. Acolher quem tentou & oferecer uma nova
possibilidade. E cuidar de uma familia que perdeu alguém €& reconhecer que o sofrimento
nao termina com a perda.

Diante da relevancia social, humana e preventiva da matéria, submeto o presente
Projeto de Lei & apreciagao dos nobres Vereadores, esperando contar com o apoio desta

Casa para sua aprovagao.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Oriximina, 26 de agosto de 2026.

s

\] Reenan Guilnarie
Vereadof— REPUBLICANOS/PA
\
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